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DOMINOS À CROQUER EN MATERNELLE

Manon Backscheider
École maternelle de Pouxeux (88)

Durant les trois années de l’école maternelle, les élèves vont acquérir les premiers outils mathé-
matiques. Nous posons les bases essentielles sur le nombre, les quantités, les opérations simples
et également apprenons à résoudre des problèmes.
Enseignante depuis plusieurs années en maternelle, j’aime voir la petite étincelle dans leurs yeux
et j’utilise dans ma classe un ingrédient spécial : l’enthousiasme !

Eh oui... à 4 ans on déborde d’énergie et d’émerveillement. Les enfants adorent faire la cuisine.
Quel bonheur de verser, malaxer, mélanger, transvaser… L’idée m’est alors venue d’utiliser cet
attrait pour apprendre à connaître et reconnaître des petites quantités et les constellations du dé
avec la découverte de jeux traditionnels. Malheureusement les enfants ne jouent plus beaucoup
à la maison, alors découvrons ensemble en classe les dominos !

La période des fêtes de fin d’année approche, nous réalisons systématiquement une recette de
sablés de Noël... Cette année c’est décidé ! Avec ma classe de moyenne section, nous nous lançons
dans la réalisation de dominos à croquer !

Nous suivons donc la recette (en ajoutant de la cannelle pour
plus de goût). Une fois la découpe de nos rectangles et la cuis-
son faites (que c’est long 10 min quand on est petit !!!!) il faut
ensuite attendre que notre base sablée refroidisse.

Retour au sommaire



N° 164 – Décembre 2025 LE PETIT VERT PAGE 20

Nous utilisons ensuite un vrai jeu de dominos pour créer notre
jeu très alléchant en collant grâce à la « colle » sucre glace les
smarties pour les gourmands. Et maintenant place au jeu mais
attention aux petits gourmands qui goûtent le matériel en cours
de partie !

Pour les plus petits il est aussi possible de simplifier le jeu avec des chiffres de 1 à 3. À l’inverse
nous pouvons pimenter la partie en associant l’écriture chiffrée (faire des tracés avec la « colle »
sucre glace).

Soyez créatifs !

Voici les consignes affichées dans la classe
de Manon. Elle a créé ce document à partir
du numéro de Pomme d’Api n° 704, Bayard
Jeunesse
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https://partage.apmeplorraine.fr/activitesClasse/Affiche Ecole Primaire Maternelle Vente Gateaux.pdf

