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MathsMentales

MathsMentales

MathsMentales, une trousse à outils pour faire travailler

les automatismes ! Sébastien Cogez, son créateur, vous

en explique le fonctionnement. C’est sûr, vous serez

conquis et ne pourrez plus vous en passer…

Sébastien Cogez

.................... SQUARE ....................

L’ancrage d’automatismes est essentiel à l’appren-

tissage demathématiques. MathsMentalesYoutube est un

site qui permet de créer des supports variés à par-

tir d’une base d’activités préconçues à données

aléatoires.

Petite histoire

Grand fan des diaporamas du Matou Matheux Youtube,

je me suis demandé comment proposer à mes

élèves des activités de calcul mental sous forme

de diaporama avec des données qui ne seraient

pas toujours les mêmes. La première version de

MathsMentales, initiée en 2013, est assez complète :

des dizaines d’activités, avec des variantes, sous

forme de diaporama (double énoncé possible), un

panier de ressources pour ne pas se contenter de

gammes et une version interactive.

Figure 1. Page d’accueil du site MathsMentales.

En 2020, le développement de nouvelles activités

était devenu assez laborieux, aussi ai-je complète-

ment revuma copie en créant unmodèle d’activités

qui s’est avéré exploitable sous des formes bien dif-

férentes. Le site est sous licence libre, en accès

gratuit, sans publicité ni inscription.

La base d’activités

Vous trouverez sur MathsMentales des calculs, des

situations géométriques, de quoi travailler la

connaissance des nombres, des situations de pro-

portionnalité, du calcul littéral, des questions

de leçons… Ces ressources sont inspirées des

documents officiels et issues de commandes de

collègues.

Ce sont actuellement 230 activités différentes pro-

posées de l’élémentaire au lycée, chacune com-

portant des variantes en termes de difficulté, de

variables didactiques ou de formulation.

Figure 2. Questions types « Multiplication à trou, trouver une

multiplication ».

Les diaporamas

L’un des principaux objectifs du site est d’avoir

à disposition des activités prêtes à l’emploi en
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MathsMentales

quelques secondes, quelle que soit la forme

d’usage choisie, tout en ayant la possibilité de

garder une trace de l’activité dans le cahier de

textes électronique. Pour créer un diaporama

par exemple, je choisis le niveau de destination,

coche les activités que je veux faire travailler,

les ajoute au panier, puis termine par « C’est

parti ! ».

Une préparation plus précise est possible : je peux

choisir le temps pour chaque activité, le nombre

de questions par activité, mélanger les questions,

afficher des exemples en début de diaporama pour

discuter avec mes élèves, utiliser un repère so-

nore pour le changement de diapositive si la salle

est équipée, proposer un affichage double, triple,

voire quadruple avec des couleurs personnalisées,

sachant que chaque affichage est autonome et

propose des questions différentes, ou des paniers

différents.

Figure 3. Exemple de diaporama. Affichage quadruple.

Le diaporama peut être lu sur une tablette placée

entre deux élèves postés face à face.

Figure 4. Autre exemple de diaporama. Affichage double.

Et pour les élèves malvoyants, certaines activités

ont une version audio.

La correction peut être affichée au fil des ques-

tions, en fin de diaporama, voire pas du tout. Je

peux même récupérer le code QR de ma prépa-

ration pour l’insérer dans un document que j’au-

rai prévu d’imprimer pour ma classe. Les élèves

pourront alors afficher le diaporama pour s’en-

traîner ou même, pour la plupart des activités,

répondre directement sur un dispositif personnel

(ordiphone, tablette, ordinateur).

Les prêts à imprimer

Voici quelques années, j’avais créé des généra-

teurs de ceintures de calcul mental sur tableur en

adaptant le travail d’une collègue, Joan Riguet Youtube.

Il s’agit de feuilles abordant quatre thèmes en

cinq questions suivant une progression annuelle.

Figure 5. Exemple de ceinture de calcul mental.

Je les avais accompagnées d’entraînements en

ligne auto-corrigés basés sur MathsMentales.net.

La nouvelle version me permet à présent de géné-

rer assez rapidement ce genre de fiche : je crée

un panier de vingt questions, sélectionne « Cein-

ture de calcul mental », indique les titres, puis

clique sur le bouton «Générer ». J’obtiens à l’écran

les fiches générées en autant de versions diffé-

rentes que je le désire, telles qu’elles devraient

s’imprimer, ou s’exporter en PDF (figure 6).
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MathsMentales

Figure 6. Exemple de fiches d’entraînements.

D’autres types de supports sont proposés : les

fiches d’interrogation écrite comportant des

emplacements pour écrire les réponses, les

fiches d’exercices accompagnés ou non de leurs

réponses, les courses aux nombres (avec leur pré-

sentation spécifique où il est possible de copier-

coller en entête les données depuis Libreoffice),

des cartes flash pensées en impression recto-

verso ou par pliage, des cartes « J’ai… / qui

a…? » ou des dominos. Des propriétés de mise

en forme sont modifiables pour chaque document,

directement en ligne.

Figure 7. Exemple d’une fiche d’interrogation écrite.

Le duel et le panneau

Les deux dernières idées en date ont été le duel

et le panneau.

Le principe du duel est de proposer une interface

en face à face sur un outil tactile (une tablette ou

une télé interactive).

Figure 8. Exemple de duel (niveau Sixième).

Les protagonistes peuvent se livrer à différents

types de duel :

• le duel « normal » suit le déroulement d’un dia-

porama, le meilleur est celui qui fait le moins

de fautes en étant le plus rapide ;

• le duel « à mort » fait perdre le premier qui se

trompe ;

• le duel « Lucky Luke » récompense le plus

rapide ;

• le duel « coopératif », chacun joue à son tour et

les points des deux joueurs sont cumulés.
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MathsMentales

L’idée du panneau m’est venue il y a quelques

mois : j’affiche plusieurs activités sur une page

unique et quand l’enviem’en prend, je retourne une

carte-énoncé pour montrer la réponse attendue.

Figure 9. Exemple d’un panneau d’activités (niveau Troi-

sième).

Le futur

Depuis la Covid, je reçois régulièrement des com-

pliments pour mon travail. Ils sont parfois accom-

pagnés de signalements de bugs ou de demandes

de nouvelles activités que j’ai jusqu’à présent pu

satisfaire. Plus rarement, certains proposent de

m’aider à créer de nouvelles activités. Je dois

encore améliorer mes capacités à communiquer

avec ces derniers pour leur assurer support et

formation.

En 2021, j’ai reçu aux côtés de Christophe Au-

clair Youtube le prix Serge Hocquenghem Youtube pour

MathsMentales et QCMCam 1. Cette année, la fréquen-

tation du site a doublé par rapport à l’année der-

nière : MathsMentales.net a été consulté environ

12000 fois par jour en septembre 2023. Pour ces

raisons, je ressens une grande fierté de propo-

ser cet outil aux collègues et élèves qui en ont

besoin et je suis réellement motivé pour conti-

nuer à améliorer son ergonomie et y apporter des

nouveautés.

Ressources

Documentation de MathsMentales Youtube.

Le blog de MathsMentales Youtube.

............ SQUARE ............

Sébastien Cogez est professeur de mathéma-

tiques dans l’académie de Montpellier. Il est le

concepteur et développeur de MathsMentales et

QCMCam.

contact@mathsmentales.net

© APMEP Juin 2024

1. QCMCam Youtube est une web’app pour effectuer des sondages avec une webcam ou un ordiphone.
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http://www.psh.aid-creem.org/
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https://blog.mathsmentales.net
mailto:contact@mathsmentales.net
https://qcmcam.net/
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