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Des rituels en collège

Des rituels en collège

Dans cet article, l’auteure vous explique les modalités

pédagogiques mises en œuvre dans ses classes pour

construire chez les élèves des automatismes en ma-

thématiques et les entretenir… Des idées à puiser et à

tester avec vos élèves !

Lydie El-Halougi

.................... SQUARE ....................

Enseignante en collège, j’ai au fil des ans modifié

et adapté mes rituels de classe afin d’améliorer

et accélérer la mise au travail en début d’heure,

mais aussi pour accompagner les élèves dans les

apprentissages.

Je commence chaque séance par une question

flash affichée au tableau. Puis je passe à du calcul

mental en proposant une série de questions au

format papier ou en jouant à Mathador (bien plus

ludique ; les élèves apprécient !). Et en fin d’heure,

je conserve quelques minutes pour mon dernier

rituel : les cartes flash de mémorisation active.

Questions flash

À l’entrée en classe, j’affiche au tableau une ques-

tion et plusieurs réponses possibles. Les élèves y

réfléchissent tout en sortant leurs affaires. Je ne

pose qu’une seule question puisque j’ai un second

rituel de début d’heure, mais il est possible de

poser plusieurs questions à la suite.

Je recueille les réponses grâce à l’application Pli-

ckers 1 puis nous corrigeons. Ce rituel d’une du-

rée de cinq minutes motive les élèves via l’interac-

tivité et leur permet de rentrer doucement (mais

sûrement) dans le travail.

Quelle est la figure

obtenue avec ce

programme?

quand est cliqué

aller à x : 0 y : 0

stylo en position d’écriture

effacer tout

mettre pas à 100

avancer de pas

tourner de 90 degrés

mettre pas à pas +10

répéter 8 fois

62%
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Quelle fraction de l’aire du grand carré est grisée?

0,17 + 0,6 =

A 0,23

B 0,617

C 0,176

B 0,77

Figure 1. Exemples de questions flash (niveau 6e).

1. Plickers est une application permettant de faire des sondages de type QCM, à l’aide d’un ordiphone et de cartes imprimées

présentant des codes QR montrées par les élèves. Chaque carte présente un code QR propre à l’élève dans la classe, avec une

lettre (A, B, C, D) sur chaque côté du code QR. Pour répondre, il suffit à l’élève de montrer sa carte avec sa réponse « en haut ».
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Des rituels en collège

Côté prof, cela me permet d’affiner les compé-

tences de la classe et de chaque élève grâce au

recueil des réponses. Je peux alors plus facilement

identifier les besoins de chacun.

Calcul mental

Je poursuis ensuite la séance par 10 à 15 minutes

de calcul mental.

Des séries de questions

Après discussion avec des collègues lors d’une for-

mation, j’ai choisi un format assez spécifique : cinq

questions différentes, sur des thèmes différents,

que l’on corrige collectivement quand les élèves

ont terminé. Durant quatre ou cinq séances, je pose

le même type de questions, puis c’est l’évaluation.

Figure 2. Calcul mental. Fiches d’un élève de 3e.
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Des rituels en collège

Pendant les séances « d’entraînement », les élèves

peuvent noter des règles ou des exemples sur

leur mémo porte-clés distribué en début d’an-

née. Il s’agit de cartes bristol colorées reliées

par un anneau de classeur. Sur mon bureau, des

cartes vierges restent à disposition des élèves qui

souhaitent ajouter des cartes à leur mémo.

Figure 3. Mémo porte-clés.

Ce mémo sert de pense-bête pour avoir des

règles utiles à portée de main. Les élèves peuvent

aussi s’en servir pour réviser à la maison avant

l’évaluation.

Figure 4. Exemples de cartes sur la trigonométrie (niveau 3e).

Le jeu Mathador

Une fois par semaine, le Mathador 2 me permet

de faire travailler les élèves tout en s’amusant sur

les opérations de base avec des nombres entiers.

Il s’agit d’un jeu durant lequel, pendant quatre

minutes et dans chacune de mes classes, les

élèves cherchent à trouver le nombre cible avec

les nombres donnés qu’ils ne peuvent utiliser

qu’une seule fois. Des points sont attribués aux

opérations :

Figure 5. Attribution des points au Mathador.

Un « coup Mathador » s’obtient en utilisant tous

les nombres et chacune des quatre opérations.

Exemple : « Obtenir 25 avec 3 ; 5 ; 7 ; 9 et

15 »

Solutions possibles :

9–5=4 9–3=6

7 + 3 = 10 15 ÷ 5 = 3

10 x 4 = 40 6 x 3 = 18

40 – 15 = 25 18 + 7 = 25

(11 points) (Coup Mathador)

Les élèves aiment beaucoup et se prennent au

jeu. De plus, j’inscris 3 mes classes au concours

Mathador.

Cartes Flash de Mémorisation active

Pour aider les élèves dans leurs apprentissages,

je leur donne pour chaque chapitre un jeu

de quelques cartes flash 4 (question au recto,

réponse au verso).

2. NDLR : Frédéric De Ligt. Opération Mathador. PLOT. Nouvelle série. No 12. p. 7–9Youtube.

3. L’inscription se fait via Canopé durant le premier trimestre de l’année scolaireYoutube.

4. Pour accéder à mes cartes flash papier (6e–3e) :Youtube.
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Des rituels en collège

Chap5 Nombres décimaux

Dans le nombre 2,689,

quel est le rang du chiffre 8?

Solution

Unités Partie décimale

C D U

di
xi
èm
es

ce
nt
iè
m
es

m
ill
iè
m
es

2 6 8 9

Réponse : centièmes

Figure 6. Exemple d’une carte recto-verso.

Je réserve les trois à quatre dernières minutes de

chaque séance à l’étude des cartes. Chaque élève

dispose de son propre jeu, qu’il conserve dans un

sachet plastique scotché au cahier (avec la carte

Plickers et le mémo porte-clés). J’ai aussi un jeu

supplémentaire (plastifié et en couleur) pour les

élèves qui auraient oublié leur cahier.

Les élèves suivent le principe d’une boîte de

Leitner 5 : si leur réponse est juste et que la ques-

tion leur semblait facile, ils remettent la carte à

la fin du paquet, sinon, suivant la difficulté res-

sentie, ils la remettent plus ou moins à l’avant du

paquet, pour qu’elle ressorte quelques jours plus

tard. Je suis heureuse de constater que les élèves

jouent plutôt bien le jeu, ce qui redynamise la fin

de séance ! Même si des élèves rangent une partie

de leurs affaires dès qu’on a écrit les devoirs, tous

jouent le jeu des cartes flash de mémorisation ac-

tive. Certains choisissent de les travailler à deux,

d’autres seuls. Chaque élève prend le temps de

répondre à au moins une carte.

Figure 7. Stock de jeux de cartes.

Bilan

Les rituels présentent un aspect rassurant, pour

les élèves comme pour moi. Les élèves savent

que, dès que j’affiche la question flash, le cours

démarre. Et ils s’investissent bien dans ce travail,

qui permet de travailler à la fois les automatismes

et l’inhibition (l’élève peut changer d’avis pen-

dant que je scanne les réponses). La diversité des

rituels proposés en classe permet non seulement

de varier les activités et de mieux capter l’atten-

tion des élèves, mais aussi de prendre en compte

leur sensibilité personnelle afin d’accompagner

au mieux chacun d’entre eux. En temps qu’ensei-

gnante, je constate moins de dispersion en début

et en fin d’heure.

............ SQUARE ............

Lydie El Halougi est enseignante de mathé-

matiques dans le collège Eugène Delacroix de

Roissy-en-Brie (77).

lydie-kawkab.el-halougi@ac-creteil.fr

© APMEP Juin 2024

5. Voir Wikipédia :Youtube.
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